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Ventilation i bastun

En val fungerande ventilation ar avgérande for bastuns uppvarmning och livslangd bade géllande bastuaggregat och bastuns inred-
ning. Bristfallig ventilation i bastun kan innebdra att luftgenomstromningen inuti aggregatet nastan blir obefintlig och att varmen inte
kommer ut i bastun pa ratt satt. Foliden av detta blir en kraftig forlangd uppvarmningstid och i vissa fall nér man inte 6nskad bastutem-
peratur.

Har beskrivs tva val fungerande ventilations modeller.

For privat bruk ar ventilation genom sjadlvdrag det vanligaste, for offentlig miljé ar det oftast mekanisk franluft.

Enkelt forklarat ar skilladen mellan dessa att vid mekanisk franluft sa finns det en elektrisk fakt (kanalfakt eller liknande) som mekaniskt
suger luften ut ur bastun och skapar da ett undertryck i bastun.

Vid sjdlvdrag sa sker luftvaxlingen genom att den kraftigt uppatstigande luften fran bastuaggregatet snabbt stiger mot taket och skapar
déarmed ett undertryck mot golvnivan dar den svala luften kommer in.

Ventilation i bastun med sjalvdrag

Vid ventilation genom sjélvdrag bor man efterstréva foljande:

Viktigt ar att franluftventilen mynnar ut i samma utrymme som den inkommande
luften till bastun. Franluft- och tilluftsventil bor placeras diagonalt sa langt bort som
mdjligt fran varandra. Franluftsventilen placeras ca. 500-600 mm fran golv.

Tilluft sker under, bredvid eller strax intill bastuaggregatet. En 20-30 mm springa
under en glasdorr fungerar ocksa som tilluft om aggregatet ar placerat strax intill.

Ventilation enligt denna princip ar energibesparande och ger battre varmeftrdel-
ningen samt forkortar bastuns uppvarmningtid.

Ventilation i bastun med mekanisk franluft

Luftmassa som ar kallare &n den omgivande temperaturen stravar alltid efter att
sjunka ned mot golvet. Rumstempererad luft sjunker alltsd ned mot golvet som da
blandas med den varmare uppatstigande luften i bastun.

For att inte skapa en kalluftzon i de nedre delarna i bastun, skall den inkommande
luftventilen placeras ovanfor bastuaggregatet sa att den blandas med den varma
cirkulerande Iuften fran bastuaggregatet. Da skapas ocksa en jamnare temperatur
i bastun. Tilluftsventilens placering skall vara i tak ovanfor bastuaggregatet eller pa
vagg minst 500 mm Gver bastuaggregatet.

Med en mekanisk franluftflakt ventileras franluften ut diagonalt sa langt bort som
modjligt fran tilluften. Ventilen placeras ca 200 mm frén golvniva.

Genom rdtt ventilation och badittre vérmefordelning kan temperaturen i taket komma att sdnkas med
ca 20 °C, da erhdller man ndstan samma temperatur vid 6versta lave nivdn som vid taket. Det spar
badde energi och minskar slitaget pa bastuns véggar och tak.

Bdittre vdrmefordelning gor ocksa att temperaturen mot golvet stiger (inga kalla fotter) men fortfarande
sd finns en behaglig temperaturskillnad mellan lave nivdaerna.
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