Takkonstruktion av Traullit

Bygg med naturlagarna



Traullit Tak

Ett miljévanligt tak for lokaler dar manniskor trivs och mar bra

Ovan: Strémstads Badanstalt Arkitekt: Mats Lundgren, Kustlinje Arkitekter AB Bad med havskansla. Fargsattning och materialval ger ett fantastiskt ljus och ljud.
Byggherre: AB Stromstadslokaler Byggnadsar: 2007  foto: Johann Lang ) L

"En ombyggnad av ett bad med stora kondensproblem till ett oerhort frascht bad
Omslag: Linkdpings Bibliotek Arkitekt: Johan Nyrén, Nyréns arkitektkontor ab utan kondens” Peter Heje, Stromstads Travaruaffar.
Byggherre: Linkdpings kommunala fastigheter AB, Kent Nyrén

“En enorm skillnad pa ljudnivan och akustiken” Britt-Marie Simonsson, badvakt.
Entreprenér: TEAB Hallbyggen Byggnadsar: 1998-2000  foto: Johann Lang



En kostnadseffektiv takkonstruktion

Traullsskivan — en naturlig “klimatanlaggning”
Traullsskivan med sin dppna struktur ar extremt bra pa
att reglera rumsluftens relativa fuktighet. Traullsskivans
fuktbuffring kan fa stor betydelse for rumsklimatet

och for valbefinnandet hos de personer som vistas i
lokalerna, speciellt i dusch och badrum, sovrum, klass-
rum, sporthallar etc. Egenskapen utnyttjas i t ex ishallar
som darmed fungerar utan avfuktningsanlaggningar.
Det sparar pengar utan att inneklimatet férsamras.

Varmetroghet

Det blir ocksa mindre svangningar i rumstemperatu-
ren. Varme fran manniskor och belysning lagras i tak av
tung traullscement under dagen i stéllet for att vadras
bort. P& natten kommer denna energi tillbaka vilket
spar uppvarmningskostnader. Se diagram pa sid 8.

Inbyggt kondensskydd
Den cementbundna traullen i Traullit Tak kan ta upp
luftfuktighet, utan att kondensdropp uppstar.

Tal aggressiva miljéer

Traullsskivor angrips inte av réta eller mogel. Traullit Tak klarar
aggressiva miljder battre an andra yttertakskonstruktioner och
paverkas inte av de kemikalier som anvands i t ex simhallar.

Ljudabsortion av hogsta klass.
Traullit kan malas om flera ganger utan att ljudegenska-
perna férsamras.

Denna Byggtekniska anvisning avser att vara en allman
introduktion till Traullit Takets egenskaper och anvand-
ningsomraden. Ytterligare information/detaljer om Traullit
Tak finns i typritningar pa var hemsida www.traullit.se.
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Traullit Tak ger manga byggtekniska funktioner

De viktigaste
egenSka perna 5!‘: Takplat, papp eller tegel

e Akustik — ljudabsorption
e \/armeisolerande

e \/armetrogt
e Kondensupptagande
e Fuktbestandigt
e Brandsakert

e Tal aggressiva miljoer Cellplast
e | dgemitterande

Det betyder bl a:
e Behagligt inneklimat
e Bevisad lang livslangd

e Naturlig estetik 2
Stomme av limtrébalk \
Traullit Tak Traullit Takelement
Traullit Tak kallas konstruktionen med barande Traullit Traullit Takelement bestar av cementbunden traull med
Takelement och kompletterande varmeisolering. Den har armering av svarvat rundvirke av gran.
anvants med framgang i éver 30 ar, framst i skolor, biblio-
tek, forsaljningslokaler, industrier, sporthallar och liknande e Ullbredd
Normal 2,5 mm
byggnader med stora rum.
Matt
Traullit Takelement bar pa stomme av limtrabalkar. Ele- Tiocklek 150 mm
mentet exponeras in mot lokalen utan krav pa inkladnad. Bredd 600 mm
Rummet far darmed en volym som ger en luftig och fri Lingd 2390 mm (modul 2400 mm)
rumsupplevelse' Rundvirke @ 65-70 mm
Vikt
Travit 78/54 kg per st/m?
Gra 84/58 kg per st/m?
En naturlig “klimatanlaggning”
Traullit & med sin 6ppna struktur extremt bra pa att reglera
rumsluftens relativa fuktighet. Varme lagras under dagen
och kommer tillbaka pa natten vilket spar uppvarmnings- Traullit Takelement, Traullit Takelement,
kostnader. Travit, Normal ull Cementgra, Normal ull
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Traullit Sandwich (cellplast med
pélaminerad 15 mm Traullitskiva)
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Traullit Takelement

Traullit
Sandwich

Traullit Sandwich

Traullit Sandwich &r en cellplastskiva med en palaminerad
15 mm traullitskiva. Den dr ett vanligt komplement till
Traullit Takelement och kombinerar god varmeisolering med
ett gdbart och angtrycksutjgmnande skikt.

Matt och vikt Traullit Quadri Takelement
Tjocklek 70 mm (varav 55 mm cellplast) - for ett ratione”t byggande
Bredd 600 mm 4 st Traullit Takelement i ett quadri-element samman-
Langd 2000 mm satta for ett enkelt och rationellt montage. Lyfts enkelt
Vikt 8 kg/m? pa plats med lyftkran och férkortar byggtiden avsevart.
Matt
Tjocklek 150 mm
E Bredd 2400 mm
& Langd 2390 mm (modul 2400 mm)
Rundvirke @ 65-70 mm
Alternativ varmeisolering. Som ett alternativ till Traullit
Sandwich kan dven mineralull, cellglas eller cellplast valjas. Vikt
Nar Traullit Takelement anvands i kalla tak, dvs. under ute- ~ Travit 312/54 kg per st/m?
Gra 336/58 kg per st/m?

luftsventilerade yttertak, kan latt-/16s- isolering anvandas.



Enkopings Bibliotek Arkitekt: Lars Gauffin, Nyréns Arkitektkontor Byggherre: Enkopings Kommun = Foto: Ake E:son Lindman



Takformer

Varmtak Bagtak Kalltak

Traullit Takelement kan anvéandas till de flesta takformer
och taktyper. Takelementen kan placeras nedfallt mellan
eller pa balkar.

Taktyper

Varmtak

Traullit Takelement anvands oftast i s k varmtak,
aven kallade kompakttak.

Kalltak
Uppstolpat tak fordelar lasterna pa takelement och balkar

sa att koncentrerade laster inte belastar takelementen. <>< ‘\ >>QQQQ@< X)QQQ

Kalltak

Taktackningar

Traullit Tak kan projekteras for alla vanligt férekommande

taktackningar, t ex kvalitativa tatskikt av papp eller duk
samt falsad bandtackning av plat, takpannor och vegeta-

tionstak. Detaljer finns i typritningar pd www.traullit.se.
For utférande och montage héansvisas till leverantorernas
rekommendationer.

Avvattning

Traullit Tak kan ha utvandig avvattning, via takfot och
hangréanna eller invandig avvattning via fotranna eller sarg
+ motfall. | férsta fallet bor risken for aterfrysning vid tak-
fotter och i hangrannor beaktas. | senare fallet avlagsnas
smaltvatten fran taket innan det nar kallare zoner och kan

aterfrysa.



Hallfasthet

Normalutférande; réd stampel - 2,6 kN/m?

Traullit Takelement uppfyller kraven for hallfasthet enligt
BBR och BKR enligt typgodkdnnande 3173/79 och ar pro-
vat for genomtrampning. | normalutférande har elementet
en hallfasthet om 2,6 kN/m2 (oavsett taktackning), jamnt
férdelad last, t ex sndlast. Samtliga tillkommande belast-
ningar skall inrdknas, t ex armaturer. Mindre installationer
o dyl kan fastas till rundvirkesstavarna med traskruv.

Dessa element har réd stampel i virkesandarna. Som exem-
pel klarar “rod stampel” sndézon 3 och formfaktor <0,9.

Specialutforande; svart stampel - hégre last

| specialutférande tillverkas Traullit Takelement med krafti-
gare armering med hogre lastkapacitet; upp till det dubbla
av normalstyrkan. Dessa element levereras med svart stam-
pel och uppgift om aktuell lastkapacitet (ca 5,3 kN/ m?
oavsett taktackning). For andra lastfall, t ex koncentrerade
laster av installationer o d, skall avvaxling ske till balkarna.

Stomstabilisering

Foljande metoder rekommenderas:

- Inspanda pelare

- Tak fackverk med vertikala vindférband eller stabiliserande
vaggar

Manga parametrar styr vilket som ar det basta alternativet,

t ex byggnadens utformning, grundférhallanden och pelar/

balksystem. Dimensionering bor goras i varje projekt.

Observera att Traullit Takelement inte har stomstabilise-

rande funktion.

Varmeisolering

Traullit Takelement har ett Rp 1,80 (m2°K) /W forutsatt att
det inte utsatts for konvektion.

Varmekapacitet

Traullit Takelement kombinerar 1ag véarmeledningsférmaga
med relativt hdg densitet. Detta ger en mycket bra varme-
kapacitet, det man brukar kalla stenhuseffekt.

Sommartid tranger inte middagshettan in lika latt. Den
lagras i taket och avges till lokalen under natten. Fordroj-
ningar upp till ca 13 h har framraknats*. Var och host, nar
stora dygnsamplituder kan férekomma, far man alltsa en
temperaturutjgmnande/energisparande effekt. Varmetrog-
heten har sdledes en positiv inverkan pa innemiljon.
*Varmeflddesberdkning, Tepro, Blomberg Consulting,
Lund, 92.09.27. Se diagrammet.

Traullit Takelement hallbarhetstest i Stockholm &r 1965
med Skansen-elefanten Gobi (1950 kg).

Up-varden f6r Traullit Tak (med 2 lag papp som taktackning)

Rp-varde (m?K)W  Up-varde W/m?K

Traullit Takelement 1,80

(typgodkant varde)

Traullit Takelement 70 mm 0,300

+ Traullit Sandwich

Traullit Takelement 70 mm 0,283

+ EPS-cellplast 100 mm 0,283

(VIM kontrollerat) 150 mm 0,189
180 mm 0,152

Tabellen visar praktiska varden.
Cellglas och Traullit Sandwich i tjocklekar som styréncellplast ger i stort
samma U -varde.
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e—Traullit Tak tid (h)

Plattak med 15 cm mineralull

Temperatur utomhus
Diagrammet visar att varmeflodet i Traullit Tak ar kon-

stant jamfort med i mineralullen. Fordréjningen for Tra-
ullit Tak &r ca ett halvt dygn och fér mineralull ca 2 timmar.



Ljudabsorption

Traullit Takelement ar mycket ljudabsorberande och ger
darfor god akustisk milj¢ utan sarskilda ljudbafflar, akus-
tikundertak e d. Elementets 6ppna ytstruktur méjliggor
malning utan att absorptionen férsamras.

| utrymmen déar undertak byggs for att délja installationer
o d anvands bekladnadsskivan T-akustik.

Absorptionsklass: A, vagd absorptionsfaktor 4 =0,9.
(Traullit Takelement + 120 mm Rockwool 337)

Absorptionsklass: B, vagd absorptionsfaktor a =0,8.
(Traullit Takelement + Traullit Sandwich)

Ljudisolering

Traullit Takets ljudisoleringskapacitet mot ett standardise-
rat trafikbullerspektrum (50-5000 Hz) har vid matningar
pavisats vara 32 dBA.

Traullit Takets konstruktion var darvid, uppifran sett

Papptackning -SEP 4000
(till exempel Isola Fiberkraft 250 A)
-YEP 2500
(till exempel Isola Fiberkraft 180 V)
Varmeisolering -150 mm Traullit Sandwich
Underlag -15 mm Plywood
Traullit Takelement -nedsankt mellan limtrabalkar

Traullit Tak, matning av ljudisolering, Akustikverkstan, Skovde, 96.01.12.

Mellanvaggar med
ljudisoleringskrav

Med olika kompletteringar kan mellanvéggar med ljudiso-
leringar 35, 44, 48 och 52 dB anslutas mot Traullit Tak med
bibehallande av ljudisoleringen, se detaljer i "Typritningar
publ 147",

Matningar av flanktransmissioner». Ingemansson Akustik,
Goteborg, rapport 780377-2, dat 80.08.14.

a, Praktisk absorptionsférmaga

1,2

1,0

0,8 =S

B

0,4

0,2

Frekvens 0,0
Hz 125 250 500 1k 2k 4k

"Matningar av ljudabsorption”, SP, Bords, rapport
9532214-1 och -2 dat 95.03.31 resp-30.

Exempel pa anslutning vid 44 db.



Efterklangstider

Som exempel pa Traullit Takelements utmarkta akustiska

egenskaper visas nedan uppmatta efterklangstider i tva

ishallar och tva skolrum. For ishallarna redovisas aven yt-

andelen traull i tak och pa vaggar. Skolrummen har i stort

sett samma volym (240 m?3) och rumsform.

Efterklangstider (s) i tva ishallar*

a, Praktisk absorptionsforméaga

3,0

/N

Emy

\

2,0

ey
15 == \
1.0
Frekvens 0,5
Hz 125 250 500 1k 2k 4k
Hall B

= Hall A

*Efterklangstidsbestamning i ishallar.

3K Akustikbyran, Stockholm, 87.08.03

Ytandel traull pa tak och vaggar **(%)

Ishall A B
tak 100 100
Langsida a 70 25
Langsida b 0 50
Kortsida a 40 40
Kortsida b 70 60
Béada hallarna har betong/asfalt pa golvet.
** \/dggar i 6vrigt trapanel och tegel.
Efterklangstider (s) i tva skolrum*
a, Praktisk absorptionsférmaga
12
10
08
06
5‘—\:— —
04 — 2
02
Frekvens 0,0
Hz 125 250 500 1k 2k 4k

e Rum 1, stangd vikvagg

=== Rum 1, 6ppen vikvdgg

e Rum 2, stangd vikvagg

*Métningar av efterklangstid i klassrum/skolrum.
Sterner Akustik, Malmo, rapport 491-001, dat 95.04.23.

Rum 1

Rum 2

Volym 235 m3.

Traullit Takelement + Traullit Sandwich.
Pulpetform, rumshéjd 2,70 - 5,10 m.

Véaggar i tré. (a = stangd vikvagg,
b = éppen vikvagg)

Volym 245 m3.

Traullit Takelement + Traullit Sandwich.
Pulpetform, rumshojd 2,87 - 5,45 m.
Vaggar i tegel och gips.
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Fukt och kondens

Fuktbuffrande

Traullit Tak kan ta upp och avge fukt utan att ta skada
och utan att funktionen blir nedsatt. Den cementbundna
traullen ger en alkalisk miljé som férhindrar mogel- och
rotangrepp.

Konvektionssparr

Med hansyn till byggfukt o d rekommenderas en konvek-
tionssparr pa ovansidan av Traullit Takelement, t ex 0,2 mm
aldringsbestandig PE-folie vars skarvar tatas enl leveran-
térens anvisningar. Alternativt kan papp, t ex YEP 2500,
anvandas om den skarvklistras till fullgod tatning. Traullit
Tak med cellglasisolering har fullgod konvektionssparr in-
byggd i konceptet - narmare information kan erhallas fran
leverantorer t ex Pittsburg Corning.

Simhallar

I simhallar rekommenderas alltid en kvalitativ diffusions-
sparr, t ex 0,2 mm PE-folie, se “Konvektionssparr” ovan.
Dock fungerar cellglasisolering pa Traullit Takelement
aven i simhallar utan sarskild fuktsparr. | simhallar med
+28°C och RH 55% klaras kondensproblemet i sédra och
mellersta Sverige med 70 mm Traullit Sandwich + 30 mm
cellplast och i norra Sverige med 70 mm Traullit Sandwich
+ 120 mm cellplast, totalt 180 mm.

"S5t stopp for dropp med Traullit Tak.”

Fuktbalansberakning Traullit Tak i simhallar K-konsult, 21/05/92

Ventilation

I badhus ska det rada undertryck pga de extrema inomhus
miljén. Med hansyn till bl a svarigheterna att alltid ordna
perfekta tatningar vid genomfoéringar o d rekommende-
ras att ventilationen styrs sd att &vertryck i lokalen inte
uppstar. OBS! Nya byggnader innehaller alltid byggfukt.
Rekommenderas darfor att alltid vidmakthalla normal
rumstemperatur och en viss grundventilation dygnet runt
under de forsta ett till tva aren.



Brandklass

Traullit Tak ar godkant i brandklass REI 30 med avseende
pa barande och avskiljande funktion, samt som tandskyd-
dande bekladnad med ytskikt klass 1 (TG 3173/79).

Traullit Tak nedféllt mellan balkar kompletterad med 15
mm plywood ar godkant i brandklass REI 60.

Miljé och halsa

Traullit Akustik typ 101- en tunn beklddnadsskiva av
cementbunden traull, 25 eller 50 mm. Matning fran
SP i Boras visar att emissionen fran Traullit Akustik ar
extremt 1dg. Uppmatt emission < 30 pg/m* TVOC kon-
centration vilket motsvarar emissionsfaktor TVOC < 11
pg/m2h.

Traullit Takelement tillverkas av samma typ av cementbun-
den traull som Traullit Akustik och har darfér samma goda
miljdegenskaper som dessa (Traullit Akustik saknar rund-
virkesarmeringen). Da Traullit ar mycket motstandskraftig
mot mogel och réta ar den extra trygg ur halsosynpunkt.

Miljo- och kvalitetsdokumentation

Uppgifter fran miljoutredning (livcykelanalys) av Traullit
sortimentet och fabriken kan bestéllas. Aven kvalitetsma-
nual pa Traullit tillverkningen kan bestallas. Extern kontroll
utférs av SP (av egenkontroll samt évervakande kontroll).

Det finns "Byggvarudeklarationer” upprattade enligt
BYKRs instruktioner. Deklarationerna publiceras pa var
hemsida samt i MiljévaruBas, Svensk Byggtjanst.

Damm

Under dverinseende av Statens Provnings- och Forsknings-
institut i Boras har en 10 ar gammal skola undersokts
betraffande dammfoérekomst i traullen. Luftens partikel-
mangd uppmattes i tre skolsalar, en utan och tva med
traullitskivor i taket, fore och efter en stark provocerad
luftstrém upp mot taket. Matningarna pavisade att parti-
kelfrekvensen i luften inte 6kade.

Eventuellt damm som bildas vid bearbetning ar inte halso-
vadligt och kan enkelt avldagsnas genom att ytan damm-
sugs. Otaliga exempel pa anvandningar i restauranger och
andra kansliga miljder visar att Traullitskivorna inte sjalva
ger ifran sig damm eller partiklar under brukstiden.

“Traullitskivor varken samlar eller avger damm.

SP/RNK maétning, 05/10/95

Anvandning

Traullit Takelement bidrar till god inomhusmiljé genom att
|6sa manga tekniska problem samtidigt. Darfér anvands
den i de mest skilda miljoer med hoga funktionskrav. De
fa begransningar som finns dar Traullit inte bedéms vara
lampligt ar; i livsmedelsindustrin o dyl dar man 6ppet han-
terar farskvaror, i sarskilda hygienutrymmen inom sjukvar-
den t ex operationsrum.

Ateranviandning

Traullit Takelement ar cementbunden. Det ger styrka,
livslangd och mgjlighet att anvanda demonterade skivor pa
nytt (beroende pa montagesatt mm).

Ljusreflektans

Traullitskivor sprider ett behagligt ljus utan reflexer. Det
finns goda erfarenheter av indirekt belysning pa Traullit.

Tabellen visar genomsnittsvarden fran 3 st matningar av
spectrofotometer enligt matmetod Svensk Standard SS
019100 med en ljuskalla som riktas direkt mot ytan. Detta
ger skuggeffekter i sma haligheter. Metoden ar darfor inte
exakt nar det galler strukturerade ytor. Den praktiska ljus-
reflektansen ar storre i normala rum da spridd beslysning
fran olika kallor minskar skuggeffekten.

Ljusreflektansfaktorer,, Traullit Normal ull, ca %

100 Cementgra 31
101 Vitmalad cementgra 58
200 Travit 47
201 Vitmalad travit 72

Hus AMA 98

Beskrivningstext inrangeras lampligen under rubrikerna:
- GS huskonstruktioner av monteringsfardiga element
- GSN konstruktion av tra, trafiber och traspan.
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Scania-Bilar Vast, Tvadker Arkitekt: Sten Ericsson Arkitektkontor, Géteborg
Byggherre: Scania Sverige Byggyta: 1370 m? Byggnadsar: 2006  foto: Johann Lang

“Var verksamhet ar férenad med starka ljud men jamfért med erfarenhet
fran andra hallar hanger inte ljudet kvar, det ekar inte i hallen”
Lars Ola Bylander och Per Johansson, Scania-Bilar Vast.

Nederst vanster: Ritorps ishall Arkitekt: Peter Wisme Entrependr: Skanska AB
Byggnadsar: 1998  Foto: Jakob Lang

Nederst mitten: Enskede Ridhus Arkitekt: Hagman & Hagman Byggherre: Stockholms
stad, Idrottsforvaltningen Byggnadsar: 2001  Foto: Johann Lang

Nederst héger: Cementa, Slite Arkitekt: BJ-Konsult AB Byggherre: Cementa
Byggyta: 390 m? Byggnadsar: 2007  Foto: Oskar Johansson
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IKSU Sportcenter, Umea Arkitekt: Arne Wistedt, Sveco AB Byggherre: Akademiska hus
Entrprendr: NCC Construction Sverige AB Byggnadsar: 2007  Foto: Johan Gunséus

"IKSU sport, Europas storsta friskvardsanlaggning. Vi erbjuder ett brett utbud av aktiviteter for alla pa alla nivaer.”
Alpin, Badminton, Basket, Beachvollyboll, Bordtennis, Brannbollscupen, Fitness, Fotboll, Friidrott/Atletics, Frilufts, Golf,
Innebandy, Kampsport, Klattring, Langdskidor, Multisport, Simning, Squash och Volleyboll. Hamtat fran www.iksu.se.

For Traullit ar det ett gott betyg att man har har valt vara produkter i tak och vaggar.
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Tilloehor

Tillbehor Traullit Takelement

Skruv WET Dimension mm Forpackning st
For montage av element till balkar 130x6,5 100
Langd mm
Bits T 30 (torx) till skruv WT-T 90
Dito vid montage av taksprangsreglar 110
Hojd
Plattstalvinkel, varmférzinkad for infastning av sargar, olidmm
takfotsreglar o d 115
Remsa av fibercementskiva min 10 kg/m? for ljud- Léangd Bredd mm Forpackning st
isolering i el P | A K
isolering i elementens fogar (alt anvands bockad papp Fallande dvs kan variera 150 (+-3 mm) Buntar om ca 20 st

med densitet ca 14 kg/m?).

Hjalpmedel. Lyftsax kan hyras. Depositionsavgift se prislista.

Ovriga tillbehor

Atgang st/m? Atgang st/m?

id pl 1at cc 600 id tak 1200

Fastskena for system Bjarne vid plan plat cc vid takpannor cc
Foérzinkad stalplatta 0,70 0,35

Atgang Langd mm Férpackning st
Teleskopshylsa for system Bjarne PP-plast, 8 st/fastskena = finns i olika langder
med bricka & 42 mm 5,6 resp 2,8 st/m? for resp cellplast-tjocklek
Takskruv IT2-C-90 for system Bjarne 8 st/fastskena = 500
Rostskyddsklass A, & 4,8 mm 5,6 resp 2,8 st/m?

Bits, PH2 gang, for takskruv i teleskophylsa
Bitsférlangare, 500 mm

Ovriga produkter och anvandningsomraden

Traullit Standard
Varmeisolerande putsunderlag och motgjuten
bjalklagsisolering.

Traullit Bullerskydd
Effektiva bullerskydd vid vag- och tagtrafik.

Traullit Helvaggselement
Helvdggselement objektanpassas och gjuts
pa fabrik efter kundens énskemal.

Traullit Akustik
Innertak av cementbunden Traull.



Tréullit AB

. Fabriksgatan 2, Box 20
www.traullit.se 570 60 Osterbymo
Tel 0381-601 14



