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BYgg med

Inkludera naturen i ditt boende.

halsan | fokus

agasinet du haller i din hand ar tankt
att inspirera dig till att bygga med
halsan i fokus och vdrna om ett gott
forhallande till ljuset, luften och ljudet
i ditt hem. | tider av klimatforandringar, fortatning
av stader och att vi tillbringar en allt storre del av
var tid inomhus stélls nya krav p& utformningen
av bland annat den viktiga fasaden som inte
bara skyddar oss mot yttre paverkan i form av
sol, vind, regn och temperaturskiftningar. Ratt
utformad kan den ocksa rena luften vi slapper
in, reducera ljudfororeningar samt forse oss med
halsobringande dagsljus och fantastisk utsikt.
Lagg dartill att moderna fasader kan std emot
objudna gaster, extrema vaderforhallanden och
bidra till en positiv energibalans.

Tillforseln av frisk luft och dagsljus borde vara

en mansklig rattighet. Svenska Boverket rekom-
menderar en dagsljusfaktor (DF) pa minst 1,0 % i
boendemiljoer (vilket motsvarar en fonsteryta pa
10 % av golvytan) men det finns an idag alldeles
for lite forskning kring vilken DF-nivad som kan
anses vara rimlig ur ett halsoperspektiv. Bristen pa

dagsljus, sarskilt under vinterhalvaret, behover en-
ligt dagsljusforskare tas pa mycket storre allvar i

Sverige eftersom den far stora halsokonsekvenser.

Det ar inte bara mangden ljus som ar livsviktigt,
aven kvaliteten ar avgorande. Dagsljusets unika
egenskaper gar inte att ersatta med artificiellt ljus.

| Sverige tar vi garna ren luft for given men aven
har har vi vara utmaningar — och det géller inte
bara Hornsgatan i Stockholm. Kvaliteten pa inom-
husluften forbattrar bade arbetsprestationen och
annu viktigare, vart allmanna véalbefinnande.

|dag ar buller en alarmerande ohalsofraga och den
miljostorning som drabbar flest svenskar. Karolin-
ska Institutets siffror visar att fler an tva miljoner
svenskar dagligen utsatts for vagtrafikbuller i sin
boendemiljo men har finns det smarta Iosningar i
utformningen av hemmet som hjalper till att redu-
cera det storande och rentav farliga bullret.

Det vi bygger gor avtryck. Inte bara arkitektoniskt.
Genom att planera smartare och tanka langsiktigt
kan vi skapa bade halsosamma byggnader och
hallbara varden for framtiden.
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Skapa ett halsosamt hus
med Schlco

n byggnads fasad eller klimatskal kan
liknas vid en manniskas hud. Den ska
skydda innehallet, s som var hud skyddar
0ss. Huset isolerar mot kyla for att spara
varme, skyddar mot hoga temperaturer for att
hindra Overhettning, och forsvarar oss mot uselt
vader och starka vindar, men forhindrar ocksa
ovalkomna insekter, smutsig luft eller hoga och
storande ljud fran att komma in till var inomhus-
miljo.
Schico éar din fasadspecialist. Vi ser till att dina
fonster, dorrar och glasfasader, skjut- och vikdorrar
haller dig precis lagom varm, och samtidigt torr
och trygg. Vi har smart uttankta och valfungerande

system for ventilation, sakerhet och byggnads-
automatisering som forser dig med god luft-
kvalitet, ett behagligt inomhusklimat och en
tillvaro utan objudna gaster. Givetvis med en
rejal dos halsosamt dagsljus samt smakfull och
enhetlig design in i minsta detalj.

Vikten av detaljer genomsyrar hela processen hos
oss, fran ditt forsta besok i ett av véra partners
showroom till det grannlaga och hantverks-
skickliga montaget av de fardiga glaspartierna.
Vara utbildade Schiico-partner gor ett fantastiskt
jobb sa vélj din tillverkare med omsorg.

Med tysk kvalitet och svenskt hantverk forvandlas
husdrommar till fardiga hem.
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“"Med tysk kvalitet och
svenskt hantverk forvandlas
husdrommar till férd/ga hem.”



som utsikten
mot havet och s husets
ljudmiljo — god akustik &r n3 ligen nagot
Johan verkligen brinner for.

TEXT LARS OSTERLIND FOTO ANDERS SALLSTROM
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bland ar det bra att ta god tid p4 sig. Nar
Agneta och Johan Gétesson kopte sin som-
marstuga, 100 meter frdn sanddynerna vid
Frosakulls strand strax norr om Halmstad,
var tanken att stugan skulle rivas aret efter
for att ge plats at en en-och-en-halvplansvilla.

- Men vi forélskade oss i huset som var vildigt char-
migt inrett av de forra dgarna. Vi bodde hir hela fem
méanader om dret och 6vriga sju manader i var villa i
Bergsgard en liten bit hirifrdn, siger Johan.

En-och-en-halvplansvillan som ritades f6rst blev inte
godkind av Byggnadsnamnden och i efterhand ar
Johan vildigt n6jd med att det blev sa. Familjen
kunde i lugn och ro undersoka var pa tomten de
bista utsiktspunkterna finns, bland annat genom att
sta pa stegar och kldttra upp intill sommarstugans
skorsten. En av utmaningarna var att ta hansyn till
det hus som ligger mellan familjen Gotessons tomt
och strandens sanddyner.

Losningen blev till slut ett enplanshus i modern stil
med stor takterrass. For att maximera utsikten hojdes
betongplattan med en meter jamfort med sommar-
stugans grund. Villan ér influerad av arkitekturen vid
Medelhavet och Spanien i synnerhet. Det visar sig
bland annat genom att garagets och entréns yttervag-
gar dr tickta av klinker.

- Detta huset blev mycket bittre 4n det forsta vi
ritade. Nu har vi néstan ingen insyn alls samtidigt
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som vi har hittat manga fina siktlinjer som ger oss
fantastisk utsikt 6ver Tylon och havet. Och terrassen
blev makalost fin, séger Johan.

Valet av arkitekt var givet. Huset &r ritat av Tomas
Stringdahl, industridesigner, arkitekt och vén till
familjen. Han har bland annat designat produkter for
kontorsinredningsforetaget Gétessons som startades
av Johans pappa.

— Vi har haft ett bra samarbete. Vi har dandrat mycket
under resans géng och tinkt igenom alla 16sningar
ordentligt tillsammans. Tomas har kommit med
ménga fantastiska idéer och det ar han som har ritat
och skapat huset.

Planlosningen paminner om den gamla sommar-
stugan med stora, 6ppna ytor for social samvaro.
Oppenheten forstirks av bostadens manga glas- och
skjutpartier som vetter mot havet samt de spegel-
forsedda garderoberna i hallen. Tomas rekommen-
derade Schiico och foretagets skjutpartier spelar en
avgorande roll for att kunna forverkliga alla siktlinjer
som noggrant tagits tillvara.

- Vi vill ha s& mycket sikt som majligt. Vi har stora
skjutpartier i vardagsrum och kok, i det friliggande
kontoret och i attefallshuset, i trapphuset, dotterns
sovrum och i badrummet. Vi valde Schiico for att
det star for kvalitet. Profilerna dr tunna och skapar
en snygg inramning av utsikten. Glaspartierna dr
dessutom ljudisolerande. Det dr vildigt tyst hir dven




Héarda och mjuka material varvas
for att undvika att ljudet studsar.

om det piskar pa ordentligt ute med regn och blast,
forklarar Johan.

Ljudet ja. Akustik &r viktigt for Johan, som bland
annat jobbar med produktutveckling pa Akustik-
miljo, ett dotterbolag till Gétessons.

- Det ér lite typiskt mig att satsa mycket pa akustiken.

Jag vill leva som jag ldr. Ndr vi har vinner pa besok
imponeras de av den skéna stimningen. Den beror
i hog grad pa att ljudet inte studsar tack vare var
genomtinkta akustiklosning. Den ér ett méste i och
med att det finns sa ménga hérda ytor.

Allminytorna har slipade betonggolv och glasytorna
mot vister 16per lings hela langsidan. Det stdller
stora krav pé akustiklosningen. Innertaket bestar

av vitpigmenterad ekribb. Ovanfor ligger en svart,
genomsldpplig akustikduk f6ljt av ett 28 mm tjockt
ljudabsorberande kidrnmaterial som Akustikmiljo
utvecklat. Ovanfor det byggplast samt 50 mm
isolering. Samtliga lager bidrar till ljudisoleringen.
Utover taklosningen finns det dven ljudabsorberande
material i innerviggar samt stora, ljudabsorberande
tavlor pa viggarna.

- Det ger en vildigt behaglig ljudniva. Folk bérjar bli
medvetna om vad akustiken betyder i ett hem. Vi har
varit 40 personer hdr pa fest, utan att ljudnivan stort.
Och dottern kan 6sa pé for fullt med musik med sina
kompisar p4 sitt rum, det hors inte hit ut till koket.

Materialmassigt samspelar glas, tré, betong, tegel,
kakel och puts i en varm och lugn fargskala, bade
inne och ute. En trappa i glas och tré leder upp till
den enorma takterrassen som bjuder pa ett ute-spa
och fantastisk utsikt 6ver Tylon, Kattegatt och
sandstranden. Materialvalet p terrassen kdnns igen
fran tradicket utanfér vardagsrum och kok. Décket
dr gjort av ekotrall, som utvinns fran uttjanta
gummitrad.

Utéver de mangtaliga skjutpartierna 4r samtliga fons-
ter fran Schiico. I trappuppgéngen till takterrassen
sitter ett jittestort takfonster, gjort i ett stycke. Fran
en utsiktsbank ovanfor trappan kan familjen beundra
utsikten genom fonstret. En annan speciallgsning

ar takfonstret ovanfor dubbelduschen i huvud-
sovrummets badrum. Fonstret har samma matt som
duschutrymmet och ger ett fint ljus pa de kaklade
viggarna.

- Huset blev béttre 4n jag tinkte mig. Jag var lite
nervos for materialvalen, det 4r svart att forestélla sig
dem innan de kommer pa plats. Men det blev bra, vi
har fatt mycket berom for att allting &r sa snyggt ihop.

Akustikens mastare

| det kompletterande attefallshuset (till vanster) finns det
plats for gaster eller parets vuxna barn nar de ar pa besok.

FAKTA:

Skona siktlinjer och god akustik

Har bor: Agneta och Johan med dottern

Nova samt ibland aven de utflugna
vuxna barnen Hampus och Pauline

Var: Frosakull, norr om Halmstad
Boyta: 300 kvm

Byggnadsar: 2017-2018
Schiicolésningar:

Dorrsystem ADS 70.HI
Skjutdorrsystem ASS 70 BE
Fasadsystem FWS 50+

Fonstersystem AWS 70.HI
Branddorrsystem ADS 80 FR 30




Roger Johnsson, chef
for Akustik Norr pa bygg-

Saska detlata

Dagsljus ir viktigt for var hdlsa. Dirfor skissar

vi gdrna in stora glaspartier i vart dromhus.

De behiover kombineras med en genomtdinkt
ljudmiljo. Annars riskerar barnens stoj och stim

i kombination med tevens skval att bli outhdrdligt.

TEXT LARS OSTERLIND / FOTO SCHUCO

jud bara finns dar, runtomkring oss. Det
ar abstrakt for vi ser det inte och kan
inte ta pa det. Anda paverkar det oss
fysiskt, psykiskt, kognitivt och beteen-
demassigt.

Betydelsen av god akustik dr minst sagt
underskattad i den svenska byggbranschen. Det finns
till exempel mer 4n 13 000 aktiva arkitekter i Sverige,
men troligen bara ett par hundra akustiker. En
arkitekt ritar hus for vara 6gon, en akustiker designar
miljoer for vara 6ron. Har du ens funderat pa att
anlita en akustiker i samband med att du planerar ditt
hus? Troligen inte. Det finns inga lagkrav vad giller
ljudnivén i en villa. Om vi hade hanterat det visuella
som vi behandlar ljud s4 hade alla rum varit grda och
gjorda av betong.

Akustik dr liran om ljud, framst horbart ljud. Ljud
ar sma vibrationer eller mekaniska vagor om man sa
vill. Med ljuddesign formas ljud for en viss produkt,
milj6 eller varumirke. I byggnader handlar akustik
oftast om att dimpa ljudet i olika former.

- Som akustiker brukar jag tycka tvirtom jaimfort
med arkitekterna. De vill ha mycket glas och vita
slita ytor. Akustiskt ger det vildigt daliga forut-
sittningar. Det har varit en trend under lang tid att
arkitekter plockar in mer och mer glas. Det ér bra att
man far en ljus och 6ppen miljo, men glas ar harda
reflekterande ytor. Pa kontor som har glasviggar utan
gardiner blir det vildigt hog ljudniva pa grund av de
fa ytor som kan absorbera ljud. Nir det giller kraven

pa fasader dr det forstas viktigt att en viss méngd
dagsljus sldpps in. Men fonstren maste klara ljud-
kraven ocksa, siger Roger Johnsson, chef for Akustik
Norr pa byggkonsultforetaget Tyréns.

Roger jobbar frimst med flerbostadshus, kontor och
offentliga byggnader, till exempel skolor och sjukhus.
Lagkraven pa ljudmiljon beror p4 vilket utrymme
som avses. Nar det giller kontor finns det krav pa
efterklangstid, som 4r ett matt pa hur snabbt ljudet
dor. For kontor efterstravas mindre 4n en halv sekund

Foto: Decibel



Aktiv brusreducering i fasader och bilar

Pa byggmassan i Minchen 2019 presenterade Schiico

fyra ljudabsorberande fasader som kan minska trafikbullret
i stadsmiljoer. Fasaderna fangar upp ljud istéllet for att
reflektera dem mot en plan yta. Genom att bekla fasader
langs trafikerade gator med mangder av sma hal i form av
perforerad platbekladnad, tygfasaden Schiico FACID-
Silence, de mikroperforerade profilerna och perforerade
solskyddslameller kan ljudspridningen minskas med upp till
6 dB pa huvudgator och 10 dB pa mindre trafikerade gator.

Schiicos prototypfonster har inbyggd aktiv brusreducering

eller "active noise cancelling” i form av hogtalare och
mikrofoner installerade i ventilationskanalen i fonster och
skjutdorrar. Ljudnivan utifran spelas in av mikrofonen varpa
hogtalarna omedelbart genererar ett motljud anpassat till
ljudnivan. Ljudvagor stor ut varandra och sénker den totala
ljudnivan.

Aktiv brusreducering anvéands i fordonsindustrin. Flera

biltillverkare nyttjar tekniken for att sdnka ljudnivan i kupén.

En ljudkalla sdnder ut motljud som stor ut buller som
kommer utifran.

i efterklang for att medarbetarna inte ska stora
varandra.

— For villor finns det inga krav. Normalt ska efter-
klangstiden vara runt en halv sekund ndr rummet ar
moblerat. Det man ska tinka p4 ér att planera in ljud-
reducering i form av exempelvis gardiner fér fonstren
och absorbenter pa viggarna. Speciellt om man
funderar pa en 6ppen planldsning, dubbel takhojd
och stora glasytor. Det ér en klangrik miljo som kan
bli jobbig for en barnfamilj.

Han upplever att ménga arkitekter inte tar hdnsyn

till ljudbild och akustik nér de ritar hus. Samma sak
tycker Julian Treasure som ér ljudkonsult i London
och som har gjort flera Ted Talks om betydelsen av
ljud och god akustik. Han menar att ljud paverkar oss

Sa ska det lata

pé manga sétt utan att vi ar medvetna om det. Rent
fysiskt inverkar det pa var andning, hjértfrekvens
och hjdrnaktivitet. Psykiskt reagerar vi ocksa pa ljud.
Nir faglar sjunger kinns det betryggande, for vi har
lart oss under méanniskans utveckling att fagelkvitter
betyder att vi dr sakra. Ljud paverkar oss kognitivt,
det vill sidga hur vi tar in information, processar och
forstar den. I ett stokigt klassrum har elever pa de
bakre bankraderna betydligt svérare att ta in vad
lararen siger. Aven virt beteende influeras av ljuden
omkring oss. Vi blir mindre produktiva i en hogljudd
milj6 ddr vi har svart att fokusera pa véra arbetsupp-
gifter.

Men ljud ér inte bara obehagliga utan kan designas
for att skapa en viss atmosfir. Olle Niklasson och Ake
Parmerud arbetar med akustisk formgivning och



Foto: ILLUX

Gérna generosa glasfasader som slapper in dagsljuset, men kom ockséa ihdg de mjuka
materialen sdsom mattor och stoppade soffor som kan absorbera ljudet i ett rum.

inreder hotell, skolor, virdhem och kontor med ljud.

- Det bor en besviken arkitekt i mig. Jag ar valdigt
intresserad av arkitektur och tanker att man kan
anvinda ljud som arkitekturelement, siger Olle som
ar journalist, musiker och kompositor.

— Vi gor ljud for att paverka eller skinka en stimning
ndgonstans. Det behover inte betyda vilbefinnande,
aven om vi gjort ljud till manga sana miljoer sasom
behandlingsrum och klassrum, forklarar Ake, ton-
sdttare.

Ett konferenshotell fick vedknaster till en gasbrasa
och ljudet av en springbrunn som inte fanns. Duon
anvidnder manga naturljud sdsom kvittrande faglar,
porlande vatten och susande vind.

- Naturljud ifrégasitts inte. Véra ljud ska man inte
lyssna efter, de ska bara vara dér. Ljuden ger en subli-
minal upplevelse. Forst ndr vi stinger av dem vaknar
man till, sdger Ake.

Det ér ovanligt med privata uppdrag, men Olle och
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Olle Niklasson och Ake Parmerud arbetar med akustisk
formgivning och inreder med ljud.

Alke tror de kan bli vanligare i framtiden.

- I takt med att vi blir mer medvetna om ljudets
negativa inverkan, sitts ljud mer i fokus generellt. Da
kan man jobba med det goda ljudet, till exempel till
ett sovrum. P4 Scandic Hotell i Berlin skapade vi ett
insomnings- och ett uppvakningsljud for hotellrum-
men, sager Olle.

Men att skapa en miljo som bestér av total tystnad ar
inte heller bra.

- Den totala tystnaden ér en obehaglig upplevelse. Vi
dr inte instdllda psykologiskt eller fysiologiskt for det.
Vi kréver nan typ av audiell information for att kinna
att vi befinner oss i ett visst sammanhang, siger Ake.

- I de fall efterklangen saknas helt eller blir for kort
uppstar en negativ effekt i och med att vért tal, vara
fotsteg eller vilka ljud vi nu producerar, inte ger
hjarnan "ett férvintat svar”. Dar uppstar ett obehag
och vi tappar orienteringen, séger Olle.

Mycket av det ljud vi hor runtikring oss i dagens
sambhille dr oavsiktligt och obehagligt. Den minsk-
liga hjarnan kan fortrénga ljud for att fokusera pa en
viss uppgift, vilket gor att vi ofta 4r omedvetna om
ljudet och vad det betyder for oss.

Kanske vore det klokt att stilla upplevelsen i centrum
snarare 4n enbart utseendet nir vi projekterar nista
husbygge och inreder véra hem. Sé att huset later lika
vackert som det ser ut. En god ljudbild 4r nimligen
bra for livskvaliteten, vart vilbefinnande, vira sociala
beteenden och var produktivitet.

Sa ska det lata

Tre principer for
béattre akustik

Genom att anvanda de tre grundprinciperna
avskarmning, diffusering och absorbering kan
akustiken forbattras for en specifik plats eller
miljo, utomhus saval som inomhus.

Avskdrmning kan vara att satta upp en vagg.
Den hindrar ljudet fran att ta sig vidare och gor
att ljudet studsar tillbaka. Det l6ser alltsa inte
problemet om ljudet ar storande eller hogt, utan
forflyttar problemet bara nagon annanstans.

Diffusering innebér att en oregelbunden yta
sprider ljudet som pa sa satt spads ut. Ljudet
upplevs da inte som lika hart. En veckad skdarm
fungerar saledes inte bara som rumsavdelare
utan bidrar till diffusering av ljudet i ett rum.
Ett oregelbundet format rum med bursprak och
snedtak ar alltsa ur ljudsynpunkt mycket béattre
an ett helt kvadratiskt rum.

Absorbering betyder att ljudet “sugs upp” av
olika material. Utomhus kan det vara jord och
vaxter, inomhus handlar det om textilier, till
exempel gardiner och soffor, men ocksa ljud-
absorbenter pa vaggar eller akustikplattor i taket.
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RIGOROSA TESTER | SCHUCOS

LJUDLABB

Ljudféroreningar ar den miljostorning som drabbar flest

svenskar. Enligt Karolinska Institutets siffror stors tva miljoner
svenskar i sin boendemiljo av buller som overstiger bb decibel.
Schuco utvecklar och testar I6sningar for att minska bullret.

takt med att staderna vaxer blir fordonen fler

och bullret kommer allt ndrmare vara hem.

Eftersom horselsinnet aldrig stangs av tar var
hjarna emot och analyserar ljud aven nar vi sover.
De oonskade ljuden gor oss inte bara stressa-
de och irriterade, de dkar aven risken for hogt
blodtryck och hjart-karlsjukdom. Enligt Europeiska
miljobyran (EEA) kan trafikbuller varje ar orsaka
43 000 fall av hjartsjukdom och 10 000 fall av for
tidig dod inom EU.

Schiuico tar bullerfragan pa storsta allvar och
genomfor avancerade laboratorietester i det

egna ackrediterade teknologicentret i Bielefeld i
Tyskland for att sakerstalla produkternas ljudisoler-
forméaga. Testcentret ar ett av varldens storsta
privatagda och stoltserar bland annat med ett
eget ljudlaboratorium och Europas storsta fasad-
testanlaggning for inomhustester. Har undersoks
alla ingdende komponenter exakt, en viktig del i
utvecklingen av nya produkter.
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Runt 40 medarbetare genomfor arligen hundratals
tester pa allt frdn sma komponenter till kompletta
fasadelement. Ljudnivan mats i decibel som for-
kortas dB. Hortroskeln for en manniska med god
horsel ar 0 dB och smaértgransen ligger vid cirka
120 dB.

Ljudtesterna gors i tva rum. Produkten som testas
byggs in i vaggen mellan de tva lokalerna. Hogta-
lare placeras pa den sida vdggen som motsvarar
utsidan av byggnaden och sénder ut brus, sa
kallat “Pink Noise”, med en ljudstyrka pa runt 100
dB. Det motsvarar Folkhalsomyndighetens allman-
na rad for en genomsnittlig maximal ljudniva pa
en allman plats eller lokal, exempelvis ett diskotek.
Med hjalp av mikrofoner mats sedan ljudtrycks-
nivan i bada rummen. Skillnaden visar hur mycket
produkten dampar ljudet, eller hur stor ljudreduk-
tionen ar. Om ljudstyrkan pa utsidan ar 100 dB och
ljudnivan pa insidan ar 55 dB blir ljudreduktionen
45 dB for produkten.

Ljudisoleringen beskrivs med

ett reduktionstal som definieras
som en relation mellan infallande
lijudeffekt pa ena sidan en vagg
och transmitterad ljudeffekt till
andra sidan samma vagg. Vardet
anges i decibel.

Olika ljudnivaer

0-15dB
10 dB
20 dB
40 dB
50-60 dB

60 dB
70-80 dB
80-85 dB

85 dB

100 dB

120 dB
120-130 dB
140 dB

Férnimbart ljud

Fallande l6v

Viskning

Lugn natur

Medelljudniva pa mycket
tyst stadsgata

Normal samtalston
Storstadsgata, bil invandigt

Tag med 100 km/h pa
100 meters avstand

Risk for horselskada vid

langvarig exponering
Folkhalsomyndighetens .
allménna rad om maximal
medelljudniva pa konserter,
bullret fran en fabrik

Jetmotor, tryckluftsborr
Smartgrans

Startande jetplan



Rigorosa tester i Schucos ljudlabb

Schico genomfor avancerade tester i det egna laboratoriet.

Ljudnivan vid smartgransen ar cirka 100 000
miljarder ganger starkare dn det svagaste ljud vi
kan uppfatta. En logaritmisk skala anvands vid
ljludmatning. Skalan efterliknar orats kanslighet
vid olika ljudnivaer. En logaritmisk skala innebéar

Schucos skjutdorrar och glasfasader ljudtestas noggrant och
har mycket god ljudisoleringsférmaga.
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att ljudnivan ar 10 ganger storre for varje 10-steg
i skalan.

Ljudvarden anges antingen som R,, eller R'y,.

Ett Rw-varde ar det exakta ljudvardet som har
uppmatts i laboratorietester och anges i prestan-
dadeklarationer. R'\,-varde ar det ljudisolervarde
som uppmats nar produkten har installerats i sin
ratta miljé. R’y ar ofta nagot lagre &n Rw-vardet.
Detta for att ljudet i praktiken kan fardas pa olika
satt som inte gér att forutse i en laboratoriemiljo.
Ju hogre ljudisoleringsvarde (R’y,) desto béttre.

Behovet av ljudisolering styrs av vilken typ av rum
och vilken aktivitet som ska utforas i rummet. For
att exempelvis kunna fa en god natts sémn ser vi
helst att ljudnivén inte éverstiger 30 dB i sov-
rummet. | motesrum ser vi garna av sekretesskal
att ljuden inte tranger ut ur rummet. Vilken typ

av ljudisolering som behovs styrs vidare aven av
byggnadstypen, det vill sdga om det ar ett hem,
kontor, hotell, en skola eller fabrik. Ytterligare en
annan faktor som paverkar ljudisoleringsbehovet
ar om det finns andra ljudkallor i den kringliggan-
de miljon. Det ar stor skillnad pa om byggnaden
ligger avsides i en tyst skogsmiljo eller om den
omges av stadsbrus eller kanske ligger bredvid
en tillverkande industri. Ljudet transporteras via
glaset, karmen, vaggarna, golvet eller taket.

Familjen Danielssons L-formade
villa vetter mot sol och strand vid
Pite alv. Dagsljus och utsikt tas
tillvara pa basta satt.

TEXT LARS OSTERLIND / FOTO MARIA FALT




ngelica och Michael Danielsson var ett plan ned. Vi ville férenkla i vardagen, forklarar
pé jakt efter en sommarstuga langs Angelica.

med Pitedlven. Men stugan fanns inte,
dédremot tomten med perfekt lige pa
den sa kallade Guldkusten, cirka tio
km s6der om Pited. Tomten var inte

Paret tog kontakt med Norconsult (tidigare arkitekt-
huset Monarken) och gjorde i ordning en moodboard
it arkitekt Renetta Gkiafi, som de fick bra kontakt

. . . med direkt.
till salu just d4, men paret Danielsson kontaktade ) ] ) )
markigaren och de kom snabbt &verens om ett kop. - Hon l.aste av oss ganska fort och v1sad.e vilka projekt
Ungefir tvd 4r senare flyttar paret in i sin nybyggda, ~ hon tidigare hade ritat. Det kiindes valdigt tryggt
arkitektritade villa, med spannande planlésning och med henne - vi forstod snabbt att hon skulle hitta ratt
egen sandstrand. for oss, sager Angelica.

Det blev en L-formad funkisinspirerad villa med en
enkel och tydlig planlosning. Tva smala huskroppar
mots i en central hog husvolym. Huset ligger i 90
graders vinkel mot vister, vilket gor att kvillssolen

- Virt tidigare hus var modernt invindigt men ibland  och utsikten mot vattnet utnyttjas till fullo. Den
kanske inte det mest praktiska, med vitala delar av centrala volymen innehaller entréhall och en trappa
husets funktioner férdelat pa tvd vaningar. Det var upp négot som forst var tinkt som gastligenhet, men
langt mellan tvittstugan och koket, och terrassen ldg ~ som istéllet blev kontor, gym och spelrum for barnen.

- Vi trivdes bra i en suterrdngvilla fran 1960-talet och
som ligger narmare centrum, men har linge haft en
drém om att hitta ritt lidge, sdger Michael.
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Fran hallen har familjen direkt dtkomst till garaget
som ligger pa baksidan av L:ets klack.

— Att huset ligger i vinkel tycker vi vildigt mycket
om. Renetta har placerat det pa ett foredomligt sitt
med tanke pa sol och vind. Det kidnns privat, vl
skyddat gentemot grannar, trots att det egentligen
star ndra andra hus, sdger Michael.

Huset 4r indelat i en dag- och en nattzon. Dagzonen
rymmer sillskapsutrymmen i en 6ppen planlosning
som innehéller vardagsrum, matplats och kék samt
ett vin- och delikatessrum.

- Mat och dryck ér ett stort intresse for mig, garna
att samla vin och ldsa pa vad som kan lagras. Vi har
utformat rummet sa att vi kan forvara skinkor och
korvar ocksd. Rummet har komfortkyla som vi tagit
frén bergviarmen, siger Michael.

Huset 4r hogt placerat pd tomten som sluttar brant
ned mot vattnet, vilket ger fantastisk utsikt 6ver Ytter-
fjarden. Pa den 6vre delen av tomten pd 1 300 kvm
star en fridfull tallskog. Framfor huset, pa havssidan,
finns pool och ett stort altandick pa 270 kvm.

- Vi ville att huset skulle spela i samklang med natu-
ren. Samtidigt ville vi ha ett modernt funkisinspirerat
hem med fina materialval, siger Angelica.

Den centrala volymen técks utvindigt av fibercement-
skivor medan Gvriga fasadpartier ar kladda med
stidende trdpanel. Stora och hoga glaspartier med
skjutbara delar 6ppnar husfasaden lings dagszonen.

— Att forena ute med inne var viktigt, dirigenom

alla glaspartier. Jag var forst skeptisk till glaspartier
eftersom det 4r sé kallt hir i Norrbotten, men vi har
inga som helst problem med kallras. P4 sommaren
har vi alla delar 6ppna, till vardagsrummet, koket och
sovrummet, siger Michael.

- Vissa vyer blir som en tavla, fonsterpartierna ramar
in tallskogen, och at andra héllet ar dlven i blickfanget,
sager Angelica.

Glaspartierna har forsiankts vid gjutningen av plattan.
Karmarna ér ddrmed dolda lingst ned och flyter ihop
med golvet for att undvika nivaskillnader. Samtliga
glaspartier i huset kommer fran Schiico: de skjutbara
delarna ut mot vattnet, vin- och delikatessrummets
vaggar, och stora innerfonsterpartier som binder
ihop ovanvéning och bottenplan.

- Vi valde aluminium for att det ar underhallsfritt
och vildigt hallbart i laingden. Vi ville ha sd mycket
fonster och s lite profiler som majligt, siger Angelica.

Med ansiktet vant mot solen
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Glaspartiernas profiler dr firganpassade efter familjens val: vita pa
insidan med en gra utsida. Fonstren som vetter mot solen &r virme-
reflekterande for att halla nere innertemperaturen vid solrika dagar.

Michael ér vildigt n6jd med Schiicos produkter och partner, som
han har anlitat tidigare eftersom han bland annat driver ett fastig-
hetsbolag med industrifastigheter.

- Vi har bara goda erfarenheter av Schiico och Schiicos partner.
Bade leverans och montering gick helt enligt plan. De har dven
levererat duschvaggar och speglar, allt som har med glas att gora,
forklarar Michael.

Nattzonen inkluderar familjens tre sovrum, badrum och tvittstuga.
En lang och nistan transparent korridor filtrerar ljuset och ger
rikligt, indirekt ljusinslapp till sovrummen. Ovanvaningen var forst
tankt som en gistlagenhet, men planen forandrades over tid. Idag
har den istillet flera funktioner: som familjens hemmagym, kontor
och spelrum for pojkarna.

Angelica och Michael, som sjilva agerat projektledare for husbygget,
ar valdigt nojda med slutresultatet. Vissa detaljer dr de speciellt
tillfreds med.

- Glaspartierna ger nérheten till naturen och vi dr ocksa vildigt
nojda med firgsittningen, vara badrum och det inbyggda ljud-
systemet i huset. Innerviggen i vart sovrum har ett fonster for att
sldppa in ljus till bad, dusch och toalett och saklart for att kunna
njuta av havsutsikt direkt fran badkaret, sdger Angelica.

- Huset tillsammans med laget gor detta till vart dromhem. P4
sommaren kan vi bada i poolen pa terrassen och ga ritt ned till
sandstranden, det ir fantastiskt. Vintertid anvinder vi vart frista-
ende vedeldade bastuhus flitigt. Vi édlskar att resa, men talesittet
“borta bra men hemma bast” stimmer verkligen, siger Michael.

26

Fakta:

Borta bra men hemma bast

Har bor: Angelica och Michael med
sonerna Alvin och Melker

Var: Guldkusten, sdéder om Pitea

i Norrbotten

Yta: 300 kvm

Byggnadsar: 2016-2017
Schiicolésning: Skjutdorrsystem
ASS 70.HlI, fonstersystem AWS 75.HI
fasta och 6ppningsbara samt
fasadsystem FWS 50+.

Vidunderlig utsikt sver Laholmsbukten pd ena
stdan och Hallandsdsens backiga idppelodlingar
pa den andra. Hir fann Dan och Jeanette
Johanson den perfekta tomten for sitt hus.

TEXT PERNILLA GUDMUNDSSON / FOTO JOCKUM KLENELL



dg Bastad och de flesta tdnker sommar,
tennis och festande manniskor. Hiar
trangs tillfalliga sommarbutiker med

de klassiska utestdllena som ligger som
parlband utmed havet. Men det finns mer
for den som lyfter blicken.

Vigen vindlar och svinger uppét frin det som
brukar kallas Sveriges riviera — forbi kullerstens-
gatorna och den blandade bebyggelsen nere i byn,
forbi fiskehoddorna och dppelodlingarna. Och
dér - langst upp pa asen ligger Dan och Jeanette
Johansons dromhus.

Villan utgor ett fint blickfang i fonden av gatan med
sin speciella gestaltning: format som en spets pekar
det ut over havet. Iogonfallande men pa ett lagmalt vis.

- Vi var noga med att det inte skulle se vrakigt ut.
Tvértom, vi ville ha ett litt sommarhus som fingar
solen och harmonierar med omgivningen. Det var
ocksa viktigt for oss att fa in utekénslan i huset,
berittar Dan.
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Arkitekten berattar:

Dan och Jeanette Johanson ville ha ett natt sommarhus

med mycket ljusflode och rena materialval.

— Det ar alltid en utmaning att forsoka fanga stilen och fa
fram essensen i vad kunden vill. Det ar darfor samspelet
och dialogen ar sa viktig och att alla ar delaktiga genom
hela processen. Dan och Jeanette har haft egna idéer men
anda litat pa mig — det ar da vi far de bésta projekten som
nar anda in i mal, séger Carl-Johan Isrenn, arkitekt.

Han rekommenderade att vit puts skulle anvandas tillsam-
mans med aluminiumpartier, som i stort sett ar underhalls-
fria. Nar det sedan stod klart att familjen 6nskade stora
glaspartier var valet av Schiico sjalvklart.

— Det innebar alltid hogsta kvalitet med smarta tekniska
mojligheter och ar fantastiskt att jobba med. Jag ar aldrig

Sommarhuset pa rivieran

orolig och vet att vi inte behdver kompromissa da. Tillsam-
mans med Schiicos partner kom vi fram till de ratta
I6sningarna. Vi anvande stora skjutglaspartier med
nersankt troskel och sa kallat steppat glas vid fonstret i
allrummet — dér glaset gar hela vagen ut i hornen.

Varje hus ska ge ett mervarde, bade till dem som ska
bo dar men ocksa for besdkare och omgivning, anser
Carl-Johan.

— Vi vill att vara byggnader ska vara sé fina att det tillfor det
offentliga rummet nagot. Tomten i Bastad &r nagot utéver
det vanliga och jag tycker huset gor den rattvisa. Det ar ett
vardigt tillskott pa gatan.
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Och de har verkligen lyckats. Huset badar av ljus
och med glasfasader at bada héll ser 6vervaningen
ut att sviva. Harifran har de utgang till pool, relax
och ett uterum under tak. Pa denna véaning finns alla
sociala ytor: kok och allrum med nistan osynliga
6vergangar mot uteplatserna.

- Vi valde en troskelfri 16sning sa skenorna fran
glaspartierna ar nedsénkta i grunden och vi fick den
dédr mjuka 6vergingen, sager Dan.

Utsikten 6ver havet dr sldende. Men backen med
appelodlingarna som méter villan pé andra sidan ér
lika viktig. Gronskan ger liv och liksom integreras
med interidren och skapar virme och en ombonad
kinsla inne i byggnaden. Sol och ljusflode har varit
centralt men dven skuggan.

- Vi har aktivt tinkt pa hur ljuset faller och var man
vill sitta; att anvinda solljus och skugga ér ett sitt att
skapa olika platser.

Materialvalen priglas av enkelhet och kidnns ljusa
och rena.

- Vi ville ha mycket glas och blev rekommenderade
Schiicos 16sningar av arkitekten. Vi ér verkligen super-
nojda och mérker vilken kvalitet och finish allt har.

Boningen har genomgéende stengolv som mju-
kas upp med partier i ljus ask som dterkommer
pé dorrar, i trappan mellan vaningsplanen och i
sovrummen.

Paret bor permanent i sméalandska Markaryd men
hade tidigare sommarhus i Mellbystrand. I takt med
att barnen blev storre ville de ha mer aktivitet och
mingel och letade hus i Bastad ddr ménga vanner
bor. Aren gick men inget hus.

- Ar 2016 hittade vi denna fantastiska tomt och gav
uppdraget till Calle péa Isrenn Arkitekter som 4ven
ritade vart férra hus. Det dr s& bra med honom -
han vet hur vi tdnker och har kommit med forslag.
Jag jobbar sjdlv med design och vi hade en vision
om vad vi ville ha och vilken typ av utrymmen vi
behover, men om man anlitar en arkitekt dr det bra
att lyssna och lata allt vixa fram efterhand.

Sommarhuset pé rivieran nyttjas mer dn under det
soliga halvéret.

- Vi aker hit sa ofta vi bara kan och 4ven om barnen
ar s& gott som utflugna kommer de ofta hit pa
helgerna. Var dldsta dotter studerar i Lund och tar
garna med kompisar for att plugga har. Vi dlskar
verkligen vért hus.

Sommarhuset pa rivieran

Fakta:

Badar i ljus

Har bor: Dan och Jeanette Johanson
Var: Béstad

Yta: 210 + 20 kvm gasthus

Arkitekt: Isrenn Arkitekter, Carl-Johan &
Katrine Isrenn

Byggnadsar: 2018

Schiicol6sning: Skjutdorrsystem ASS
70.HI, fonstersystem AWS 70 BS.HI och
AWS 70.HI, fasadsystem FW 50.HI

Overgéngarna mellan ute och inne ar
troskelfria med nedsénkta skenor.
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edan for 15 &r sedan boérjade jag dromma
om att f& odla i ett vaxthus. Men mitt
davarande hem hade inte plats for ett
vaxthus. Det skulle droja méanga ar innan
min drém gick i uppfyllelse. Nar jag flyttade ut pa
landet foll alla bitar p& plats. Har skulle jag bygga
mitt vaxthus! Intill en sjo déar arstidernas olika ljus
speglar sig in genom glasen. Jag anvander vaxt-
huset till bade odling, men ocksa till ett rum att
forlanga sasongen med. Vi eldar i kaminen tidig
var och pé hésten. Vi har dtit manga middagar har
och sett solen ga ner i sjon. Att det &r mygg- och
vindfritt &r naturligtvis ocksa en betydande fordel.

Vi valde att gjuta en platta med golvvarme och
platsbyggda odlingslador pa kortsidan och
ldngsidan. P4 golvet lades ett handslaget tegel
i fiskbensmonster. Langst in i vaxthuset star en
kamin som snabbt varmer upp vaxthuset pa ett
par timmar.
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Tradgardsmastaren och
forfattaren Victoria‘Skoglund,
kand fran TV4 Nyhetsmorgon,
tipsar om gféhsaker och
blommor som passar bra att
odla i vaxthus.

Jag odlar atbart i ladorna och ar extra noga
med jorden da den behover jordforbattras bade
var och host. Jag tommer aldrig jorden helt
och héllet. Det finns inget battre en bokashi-
kompost. Jag haller ner kdksavfallet i ladorna
och blandar upp med den gamla jorden. Pa
nagra veckor har det forvandlats till frisk, hu-
musrik jord. Om jag behover fylla pa ytterligare
anvander jag kogodsel.

Odla atbart

Tomaten Sungold ar fortfarande min
absoluta favorit efter att ha provat
manga olika tomatsorter. Den smal-
ter i munnen likt sota karameller och
ger riklig skord varje ar.

Kapkrusbar eller Physalis ar ett
gyllene exotiskt bar som ar latt

att dra upp frén fro, dven om jag
foredrar att satta fardiga plantor. Den
kraver mycket jord och breder ut sig.
Jag har skordat frukter anda in

i november.

Bevattningen

Vi har installerat ett bevattnings-
system i de gjutna odlingsladorna.
Det bestar av droppslangar med
hal som myllats ner i jorden och
nar vaxternas rotter pa ett jamnt
och fint satt. Jag styr dem via en
app sa kan jag resa bort utan att
vara radd att grodorna torkar bort.
Krukorna vattnar jag for hand med
slang och vattenkanna.

Blommeor
1 vaxthuset

Min drom gar i glas

Slanggurkan Jurassic ar en mycket
god, krispig och valsmakande gurka.
Forra sommaren skordade jag over
tolv stycken péa en enda planta.

Vinrankan Frankenthaler skordas

i september och ger underbart sota
bla druvor utan kéarna. Jag ater

dem som snacks eller i yoghurten
tillsammans med honung och notter
till frukost.

Blyblomman ar min absoluta favorit.
Jag overvintrar den i ett frostfritt
forrad. Jag stéller ut den i vaxthuset
i april, beskar grenarna hart och
planterar om i ny jord. | juni syns de
forsta knopparna och sedan blom-
mar den med den vackraste bla farg
ni kan tanka er langt in pd hosten.

Victoria Skoglund 51 ar

Narcissen Thalia. Jag satter I0kar i
oktober i odlingsladorna. | april slar
en ang ut med doftande narcisser.
Efter blomningen graver jag upp
|6karna och sparar dem i en jutesack
med jord for att pa nytt grava ner
dem péa hosten.

Yrke: Trédgéardsméstare och
forfattare

Gér: Driver och dger Zetas
Tradgard, samt tradgards-
expert pa TV4 Nyhetsmorgon
Bor: Vid en liten sjo,

séder om Stockholm

Familj: Sambo Johan och tva
vuxna séner. Katterna Sigge

Linnetagetes brukar jag plantera i en och Svante

stor I6vkorg. Bolommorna ar vagkra Hobby: Tiédgérd och mat-
att dekorera tértor eller blanda i en lagning
sallad. Lattodlad och héllbar.
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Orangeri | engelsk stil

Den gjutna betongplattan efter gardens gamla
urinbrunn blev utgangspunkten for ett vackert
vaxthus i engelsk stil med brostning i tegel, entré
pa mitten av langsidan och nockdekoration.

krar, angar och skog omgardar Marita

och Sven Strands generdsa tomt,

belagen i Satila, pa den vastgotska

slatten. Familjen driver ett fastighets-
bolag med bade hyresratter och kommersiella
lokaler i bestandet. For att koppla av dgnar bada
sin fritid at vaxter och odling. | vaxthuset driver
de upp blommor fran fré pa varen. P4 sommaren
odlas har gurka, tomater och chili. Vintertid far
oliv-, citrus- och lagerbladstrad som inte klarar det
nordiska vinterklimatet en fristad i det uppvarmda
vaxthuset.

— Det ar valdigt roligt att ha vaxthus och jag ar
barnsligt fortjust i den engelska stilen, med kronlist
pa taket och den murade grunden som isolerar
valdigt bra. Jag tycker det ar valdigt fint, det ger
mig mycket gladje, sager Marita.

Golvméttet motsvarar den betongplatta som redan
fanns pa tomten, en rest fran gardens gamla
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urinbrunn. Den fick utgora stommen till vaxthuset.
Den murade grunden byggdes upp och sedan fick
en av Schucos duktiga partner uppdraget att rita
resten av vaxthuset.

— Det passar valdigt bra dar det ligger. Schiicos
partner ska ha en stor eloge, de har ritat, mattat
och monterat vaxthuset.

Glaspartierna frdn Schiico ar vélisolerade och
varmen regleras automatiskt i taket. Blir det

for varmt Oppnas takluckorna. De timerstyrda
vaxtlamporna i taket forlanger sdsongen pa
bade varen och hosten. Vaxthuset har en egen
luft-luft-vdrmevaxlare sa att byggnaden kan halla
plusgrader aret runt.

— Vi har goda erfarenheter av Schuco. | anslutning
till vart fasta bostadshus har vi en vintertraddgéard
dar vi har Schiicos glasfasader, sa det var givet att
det blev Schico till vaxthuset ocksa.
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Fantastisk utsikt, underhallsfria fonster
och en walk-in-closet kanske star hogt
pa din prioriteringslista. Har ar ytterligare
nagra tips for livsnjutaren som planerar
sitt nasta husprojekt.
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Troskelfri tillvaro

En troskelfri 6ppning till tradgéarden

ger en sarskild frihetskansla. Genom

att bygga bort nivaskillnader forstorar
du i ett slag ytan for matsalen eller
vardagsrummet! Hemmet blir dessutom
praktiskt i alla 1agen av livet, allt fran
barnfamiljstadiet dar ingen riskerar att
sla tan i den dumma troskelkanten till
den dagen déa benen inte vill samma
som du langre.

Solskydd och ljusstyrning

Planera in ratt solskydd redan i projekterings-
stadiet och du kan integrera l6sningarna snyggt

i fasaden. Det ar val investerad tid att leta efter
solskydd som passar just din byggnad, du slipper
efterhandskonstruktioner som oftast blir bade dyra
och frangér den arkitektoniska grundidén.

Solskydd behéver inte vara trakiga eller stora
utsikten. Lek med former, farger och storlekar och
de adderar bade nya funktioner och arkitektoniska
varden. Forutom att optimera dagsljusinslappet,

Drdnera bort
vattnel

Viktigt att tdnka pa ar
dranaget i anslutningen,
sarskilt i utsatta lagen
vid havet dar vinden
piskar pa regnet och
det finns risk for att
vatten tranger in genom
bottenprofilen. Ta hjalp
av en professionell
hantverkare nar du
planerar ditt hem.

minska varmeinstralningen och skydda mot bland-
ning bidrar solskydd aven till att minska behovet
av energikravande kylning. Ett vanligt misstag ar
att inte planera detaljerna tidigt nog i byggpro-
cessen vilket ménga ganger leder till att [0sningar
stressas fram med minimal budget i efterhand,
ofta nar byggnaden redan éar inflyttad. Idag finns
det manga smarta, snygga och anvandarvanliga
I6sningar som passar de allra flesta hustyper. Det
ar ockséa enkelt att designa sin egen 10sning.
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Vinrum i glas

Genom att blanda Schicos valisolerade glaspar-
tier med modern vinkallarteknik skapar du en
vacker och tillforlitlig lagringsplats for dina viner.
Nar du planerar din vinkallare, tank péa att plat-
sen ska matcha de forutsattningar som behovs
for att vinet ska ma bra. Den idealiska tempera-
turen ar 12-14 grader. Da utvecklas vinet i en bra
takt. Luftfuktigheten ska vara 70 procent. Bade
ratt temperatur och luftfuktighet kan skapas
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Skapa ditt dromhem

Mer dagsljus och utsikt

Mer dagsljus och utsikt. Maximera
husets ljusinslapp och utsikt med
Schucos extra smala mittmote for
skjutdorrar. Schiico har lanserat en
helt ny generation skjutdorrar.

med en klimatanlaggning for vinkéallare. Morker
ar bast for vinet, som ju lagras i morka flaskor
eftersom ljus paverkar smak och farg. Forsok
darfor undvika lagen exponerade for mycket ljus
fran ytterfonster. Det bor ockséa vara en tyst och
vibrationsfri miljo, annars kan vinet bli grumligt
av mognadsféllningar. Placera saledes vinrum-
met med god marginal ifran tvattstuga eller
maskinrum.

MIETT |
NALUREN

Maximala.utsikter och.nastintill
ingen insyn: FamiljgnWAilhelmssons
naturnara hem:valkomnar [juset,
skogen ochsjon;genom e stora
glaspartierna.

TEXTLARS OSTERLIND / FOTO.MAGNUS OSTH




utkanten av Goteborgsfororten Molnlycke
har familjen Wilhelmsson hittat hem, efter
manga drs utlandstjinst i Oslo. Hér vid Lange-
tjarnens nordvistra spets tar de fridfulla
villakvarteren slut och naturen tar 6ver. Bla-
barsris, ljung, bjorkar, tallar och granar véxer
pé naturtomtens 1 369 kvadratmeter. Huset dr beldget
hogst upp pa en stenplata. Harifran sluttar berghillen

Barnen i familjen Wilhelmsson“-’-'ﬁ, T e
Oppnar latt de stora, robusta J’f
skjutdérrarna tack vare den’ '

goda, inbyggda havstangs-

effekten.

utgors av oljelaserad gran, de snedstillda taken ar
bevixta med sedum. Den exteri6ra fasaden utanfor
kok och entré ar kladda med bestindig Cumaro-tall.
Ett stort triddck sammanfogar ytan utanfér kok och
vardagsrum och forlanger de inre sociala ytorna.
Villan pa 215 kvadratmeter dr byggd i tvé plan och
med 75 graders vinkel. Formen stér Josefine Kastberg
péa Arkkas Arkitekter for.

Mitt | naturen

Ett stort tradack ar
latt atkomligt fran
kok och vardagsrum
via skjutdorrarna.

ned mot sj6n, 30 meter dérifran.

Ny

— Vi var mest intresserade av funktion, vilket rum ; I

- Vi dger en brygga vid sjon tillsammans med tre som skulle ligga bredvid vilket, och krasst sett att

grannfastigheter, ett arv fran den tiden dé hela omra-
det bara inneholl sommarstugor. Nu finns héir enbart
aretruntvillor. Sommarstugan som vi kopte 2012
lyckades vi sdlja. Den fraktades i tre delar till Vaners-
borg och fick nytt liv dir, sidger Per Wilhelmsson.

Den ddmpade firgskalan gor att husets yttre smilter
in i den omkringliggande naturen. Den stiende
trapanelen med kraftigare 45x45-millimeters ribbor
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bara hitta ett schysst stille att bo pa. Josefine foku-
serade pa form och utseende, linjer och harmoni.
Hon gav manga praktiska tips och fungerade som
sparringpartner dven nir det giller materialval,
forklarar Per.

Bottenvaningen rymmer vardagsrum, kok och
matrum i ett, badrum, kapprum och tvittstuga
samt ett traningsrum medan ovanvaningen har tre
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Narkontakt med naturen

Har bor: Per, Alvina och Nora

Var: MolInlycke

Yta: 215 kvm

Byggnadsar: 2015-2016
Schiicol6sning: Skjutdorrsystem

ASS 50, fonstersystem AWS 70.HI och
AWS 70 BS.HI, dorrsystem ADS 70 HD
samt takfonster i fasadsystem FW 50+.

Mitt | naturen

sovrum, stor walk-in-closet, badrum med bastu och
allrum.

- Vi ville ha ett modernt, rymligt och kubiskt hus.
Det var viktigt med glaspartier for att fa in natur-
tomten i huset. Vi har vildigt lite insyn och néstan
bara utsikt.

Familjen foreslog sjalv Schiico for arkitekten till de
stora glas- och skjutpartierna. Inspirationen kom fran
hotellvistelser dar Schiicos l6sningar imponerade.

- Schiicos skjutpartier sticker ut bade i design och
funktion. De dr oerhort robusta och samtidigt litt-
hanterliga. For barnen &r det viktigt med enkelheten.
Min feméring kan l4tt hantera dorrarna fastin det r
stora partier. Underhéllsfritt ar viktigt ocksa. Schiico
ar Gverligset basta alternativet, sager Per.

Materialvalen till villans interiér andas svensk skog
och natur, ocksa det for att smalta in i miljon. Ask
valdes till golv, trappa, koksinredning och garderober.
Den varma trikinslan kontrasterar fint med strama
aluminiumprofiler pa fonstren, kompletterat med gréa
kalksten i kok och entré och i ett av badrummen for
att fa slitstarka ytor.

- Nér man har skjutpartier vill man kunna g ut och
in utan att tanka pa att nagot blir forstort. Det gor att
vi kan slappna av.

En annan detalj som familjen dr mycket néjd med ér
Schiicos inattippande fonster som majliggor viadring
oberoende av viderlek.

- Vi har varit hos bekanta som inte har vidringsfunk-
tion och ddr fonstren 6ppnas utit och da blir det en
orosfaktor att tragolven blir forstorda om det regnar.
Vi behover inte tinka pa det tack vare Schiicos
smarta 16sning, och vid skjutdorrspartierna har vi
stengolv, forklarar Per.

Sportaktiviteter dominerar fritiden och Per gillar att

springa i skogen som finns precis utanfor dorren,
samtidigt som familjen bara har 15 minuters bilfird
till centrala G6teborg. Kontakten med naturen ar
viktig for alla i hushallet.

- Fonster och skjutpartier ar hojdpunkten i huset. De
blev battre dn vad vi tinkt oss d&ven om vi hade hoga
krav. De bidrar till att fa in naturen och ljuset i huset.
Dessutom ir de tidlosa i sin design, underhallsfria
och lattmandvrerade. Vi hade inte bott i en fastighet
med s& mycket glas tidigare sa vi var oroliga for om
det skulle bli kallras och imma pé fonstren. Vi lade
darfér in nodslingor i golvet, men dem har vi inte be-
hovt anvinda, glaspartierna ar oerhért vilisolerade.

P ———————

Fran kataloghus till

dromhus

Uppe fran terrassen har man total utsikt over tradtopparna
och grannskapet. Denna vackra plats har hyst bade en
1940-talssommarstuga och ett kataloghus fran 1990-talet.
Nu har tredje generationen, | form av Henrietta Idehn med
familj, fatt satta sin pragel péa slakttomten.

TEXT PERNILLA GUDMUNDSSON / FOTO MAGNUS OSTH




on dr uppvuxen i Goteborg men
besokte ofta sommarstugan i Hjuvik
hos farmor och farfar. P4 1990-talet
flyttade Henrietta Idehn dit tillsam-
mans med sina foraldrar som da rev
huset och bestillde nytt pa postorder.
Sa som manga gjorde da.

- Arligt talat var huset ganska trakigt. Mina foréldrar
hade bara hittat en modell i en katalog och smallt
upp det. Sa nér jag tog dver tomten tillsammans med
min man for nigra ar sedan hade jag inga problem
att bygga om av nostalgiska skil. Det var mest tomten
jag hade kdnslor for, sidger Henrietta.

Tomten dr fantastisk. Den ligger hogre dn de flesta

i omradet och med sina 1 200 kvadratmeter och
tillhorande frukttridd kdnns den perfekt for barn-
familjen. Borta dr kataloghuset och hogst upp pa
tomten statar nu tre vaningar sibiriskt larktra och
glas. Det har samma grund och vissa barande viggar
som sin foregangare, men eftersom familjen behovde
fler rum och ville fi mer utsikt byggde de till ett
tredje vaningsplan.

a4

- Det var ingen enkel konstruktion eftersom vi ville
ha néra hilften av 6vre vaningsplanet som terrass.
Taket vilar delvis pa huset och svivar liksom fritt
med resten. Men det funkade och vi 4r si nojda med
resultatet. Vi har fatt kvillssol och njuter av fantastiska
solnedgangar diruppe.

Nedre plan har byggts ut fran endast ett allrum,
sovrum och forrad till en hel vaning for barnen med
varsitt rum, gemensamt spelrum, gistrum, egen
ingang och praktiska ytor sasom tvittstuga och bad-
rum. Men det dréjde innan barnen kunde flytta ner.
I vantan pé trappan - som kom i ett stycke - bodde
hela familjen under ett halvar pa mellanplan.

— Det har tagit lite tid att fa allt firdigt men vilken
rolig process — att fa planera och vilja allt sjélv, siger
Henrietta.

De har valt vitt, ljust och dnnu mer vitt. Golvet pa
6vre plan r gjort av dansk, vitsdpad Douglas-gran.
Atta meter hela lingder - inte en skarv nigonstans.
Vit marmor i form av terazzo-skivor i badrummen
och genomgaende vita skdpsluckor och viggar. Som
kontrast bildar den svarta smidestrappan, som 16per
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mellan alla tre vaningar, ett fint blickfang.

Koket har fatt utsikt mot tradgérden tack vare ett nytt
fonster som 16per lings med hela arbetsbanken.

- Om man har méjlighet kan jag verkligen rekommen-
dera att skippa overskap och sitta in fonster i koket. Att
kunna std och titta ut medan man lagar mat ar harligt.

Och mer ljusinsldpp har det blivit.

- Det var arkitekten som rekommenderade Schiicos
16sningar. Bland annat de smarta vadringsfonstren

vi anvént pa ovre plan som vi r jittendjda med. Sen
insag vi inte forrin allt var pé plats hur enormt stora
glaspartierna var. Under byggprocessen var huset in-
svept i ett viderskyddande holje. Jag minns fortfaran-
de kinslan da det togs bort och vi for férsta gangen
kunde se ut genom de stora glaspartierna. Det var
som att oppna ett jattestort paket — vi bara stod och
gapade. Att ha ett 17 kvadratmeter stort fonster fran
golv till tak mellan sig och tradgarden ar det hiftigaste
med huset. Det kinns underbart att kunna férvandla
ett ganska trist boende till nagot sa fantastiskt, siger
Henrietta.

Fran kataloghus till dromhus

Fakta:
Harligt ljusinslapp

Har bor: Henrietta Idehn och Henrik
Larsson med sina tva soner, 8 och 11 ar.
Var: Hjuvik utanfor Torslanda

Yta: 250 kvm

Arkitekt: Henrik Schultz

Byggnadsar: 2017

Schiicoldsning: Skjutdorrsystem

ASS 70.HI, fonstersystem AWS 70 BS.HI
och AWS 70.HI och fasadsystem

FW 50.HI
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lugna Kérradal, strax norr om Varberg, har
Anna och Ulf Teodorsson byggt sitt nya
hem i modern stil med fokus pé enkelhet.
Siktlinjer till havet r centralt. Redan nar
man klivit in i husets entré syns Kattegatt.
Den okonstlade, snillrika enplanslosningen
lockar fram den bista vyn fran sévil kok och matsal,
som vardagsrum, sovrum och kontor, som samtliga
vetter mot havet.

- Vi har havsutsikt fran alla rum. Vi dr speciellt néjda
med planlésningen. Vi utnyttjar alla ytor. Det 4r sd
enkelt att leva pa ett plan utan korridorer, siger Ulf.

Resan till ett nytt hus borjade med att paret hade
tréttnat pé sin fritidsstuga i Olofsbo, sex kilometer
norr om Falkenberg. Stugan nyttjades séllan och
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sildes. Anna och Ulf var stuglosa under ett r, men
kopte sedan ett fritidshus i Kdrradal och fick snart
reda pa att granntomten var till salu och slog till.

- Vi bodde tidigare i Kinna och hade en toppreno-
verad, jittefin villa i fyra etage dér. Forst var vi inne
pé att bygga en sommarstuga, men kom fram till att
vi skulle bygga ett rejilt aret-runt-hus istillet. Nar vi
satte oss ned med arkitekten Anders Haggren berit-
tade vi vad vi tyckte var bra med huset i Kinna och
vad vi saknade, sasom ett stort kok, en stor tvittstuga
och en walk-in-closet, berittar Ulf.

Paret var mycket delaktiga i planeringen av huset
eftersom Anna har ett stort intresse for arkitektur och
inredning, och Ulf har en bakgrund inom byggbran-
schen och tidigare har renoverat flera hus. Fran olika

Den smarta planlosningen gor att paret Teodorsson kan njuta av den fina havsutsikten fran kok,

vardagsrum, sovrum och kontor.

resor i Europa hade Anna och Ulf upptéckt Schiicos
16sningar.

- Viville ha en enda glasfasad mot havet. Schiico kinns
rejilt med sina aluminiumpartier och goda kvalitet.
Dérrarna ér litta att 6ppna och fungerar bra. Vi har
nedsénkta trosklar och glasfasaderna striacker sig hela
vagen upp till tak.

Husets tydliga front mot havet rymmer fyra glassektio-
ner, samtliga med skjutdorrsparti sa att traddcket framfor
enkelt kan nas. I 6vrigt har villan trifasad bestidende av
18 cm breda, liggande plank, malade i grafitgrétt. Villan
pé 150 kvadratmeter kompletteras med ett attefallshus
med tva sovrum dér de bada vuxna déttrarna kan bo

nér de hilsar pa samt en friggebod. Diremellan har en
pergola med ppningsbart tak tagit plats pa innergarden.

- Huset blev vildigt vil genomténkt sa vi dr mycket
nojda.

Fakta:

Har ar det latt att leva

Har bor: Anna och UIf

Var: Karradal, 12 km norr om Varberg
Yta: 150 kvm

Byggnadsar: 2015-2016

Schiicol6sning: Skjutdorrsystem

ASS 70.HI och fasadsystem FWS 50+.
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Harda prov. | Schiicos ackredite-

rade testcenter genomgar alla
produkter harda prov. Centret ar
varldsledande pa tester av dorrar,
fonster, fasader och innovativ
teknologi. Har undersoks allt fran

statik (stabilitet), sakerhetsklasser
(motstandsklass), skott- och sprang- =
hamning till vind- och sndlaster,

ljud, slagregnstathet, U-varden,
livslangd och elektromagnetisk
kompatibilitet (storningar). Heavy
Duty-dorrar testas exempelvis i upp

till tva miljoner testcykler. Allt for 2
att du ska kunna kanna dig trygg i
ditt eget hem. Systemen genomgar
aven oberoende tester av externa
provningsinstitut.

itt hem ar min borg, ett gammalt ord-
I\/l sprak lika sant d& som nu. | alla tider

har vi kant behov av trygghet, men
istallet for att bygga murar och vallgravar kan vi
idag anvanda smart, dold teknik som forenklar
vardagslivet och gor att vi slipper gdmma oss fran
omvarlden. Via enkla knapptryck eller appar kopp-
lade till kameror bestdammer vi vem eller vilka vi vill
slappa in nar och var. Elegant designade saker-
hetslosningar integrerade i bostadens klimatskal
skyddar mot saval inbrott som vader och vind och
ger arkitektonisk frihet med mojlighet att bygga in
mycket dagsljus.

Var noga med att vélja testade och certifierade
produkter till ditt hem. Mycket fokus laggs ofta pa
att dorrarna ska vara inbrottssékra. Det ar forstas
viktigt for har sker 10,2 procent av inbrotten. Men
annu viktigare ar att se over sakerheten for fonster
och skjutdorrar. Via fonstren sker 40,4 procent av
inbrotten och hela 40,7 procent sker genom att
olovligen forcera skjutdorrar.

De flesta inbrott sker dagtid efter klockan 10

och ar impulsbrott dar tjuven valjer stallen som
verkar latta att bryta sig in i och dér det gar att
arbeta ostort eftersom ingen ar hemma. Se till att
fonstren inte utan svarighet kan lossas ur vare
sig fonsterbage, fonsterlister eller omgivande
byggnadsdelar. Aluminium ar ett mycket stabilt
och sakert material och Schuco har i utvecklingen
av sina produkter arbetat sarskilt med att integre-
ra komfortabla sakerhetslosningar. Alla Schicos
fonster glasas inifran, vilket ger en extra grund-
trygghet.

Schuco erbjuder ett brett sortiment inbrottsham-
mande fonster, dorrar och skjutdorrar som kan
utrustas med manga funktioner och extrafinesser.
Integrerade dolda magnetkontakter kan larma om
du har glomt att stanga dina fonster nar du géar
hemifran. Det gar ocksa att satta laspunkter runt
hela fonstret, och kan kombineras med lasbara
fonsterhandtag. Borrskydd samt urlyftningsskydd
och sakring av lasskenor gor det mycket svarare
att Oppna fonstrets lasmekanism. Fonster med
kippfunktion ger tryggare vadring. Kipp-laget inne-
bar att fonstret Oppnas underhangt i ett vadrings-
lage dar du lutar in dverdelen av fonstret. Fonstret
ar sparrat fran att 6ppnas mer fran utsidan, vilket
gor att fonstret kan vara Oppet for vadring utan att
du behdver vara radd att ndgon tar sig in.

For att maximera sdkerheten hos vara dorrar kan

49



Ju hogre motstandsklass,

desto battre skydd

RC2(WK2)

Fran RC 0 till RC 6

| Sverige mater vi sédkerheten
enligt den europeiska resistance
class (RC) som ofta kallas mot-
stdndsklass och stréacker sig fran
RC 0 till den hogsta klassen, RC 6.
Generellt galler att ju hogre klass,
desto battre skydd. Upp till och
med RC 2 ska skyddet forhindra
inbrott inom tre minuter. For RC
3 ar det fem minuter, RC 4 tio
minuter, RC 5 15 minuter och RC
6 star emot ett inbrottsforsok i 20
minuter. Stoldskyddsforeningen
rekommenderar grundskydd RC 1
N som endast staller krav pa
konstruktionen och inte glaset.
Med Schicos produkter uppnas
enkelt en hogre sakerhetsklass,
déar s& onskas. Radgor med din
Schiico Premium Partner for att fa
ratt produkt till ditt hem.
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Sa blir ditt hem en saker plats

Allt svarare for tjuven

n 8 T

- 7 B\
Z) RC3(WK3) Q)

Har sker inbrottsforsoken

40,4%

FONSTER

YTTERDORRAR 3
SKJUTDORRAR

de f&s med upp till fem laspunkter, olika bakkants-
séakringar och dolda gangjarn sé att de svérligen
kan brackas upp. Skjutdorrar kan ha skyddsklassat
glas och multipla laspunkter, och det gar att satta
en extra laspunkt i skjutdérrens mittmote.

For den som vill vara riktigt saker gér det att f&
skott- och spranghammande l6sningar, vilket ger
extremt hog sdkerhetsniva pa ditt hus. Det finns
ocksa inbrottshammande glas som fixeras med
glasfalssakring eller limning.

Till alla ytterddrrar gar det att koppla Schicos
dorrkontrollsystem, DCS. Det kan styras pa manga
olika smarta satt for din bekvamlighet; via kod,
tag, blatand, fjarréppning via mobil, kamera och
porttelefon.

Har hittar du din
Schiico Premium Partner

Ar du intresserad av vara produkter ar du varmt
valkommen att ta kontakt med nagon av vara duktiga
Schuco Premium Partner. De finns over hela landet,
se kartan.

Schicos Premium Partner ar noggrant utvalda for att
garantera hogsta kvalitet och personlig service. De ger
kloka rad och smarta tips pa vad du ska tanka pa i ditt
projekt.

Din Schuco Premium Partner tillverkar lokalt din
mattbestallda och unika I6sning, vare sig det géller ditt
uterum eller din vintertradgérd, dina fonster, dorrar,
skjut- och vikdorrar eller fasader. Du ar i trygga

hander hela vagen fran idé till fardigt montage.

Bromolla
(aven Nattraby och Malmao):

NA Altanglas
www.altanglas.se

Goteborg (Savedalen):
Alufront AB
www.alufront.se

Halmstad:
Berlings Glas AB
www.berlings-glas.se

Laholm:
Vetri i Laholm
vetri.se

Linkoping:
Tannefors Glas AB
www.tanneforsglas.se

Pitea:
Ojebyns Glas & Aluminium AB
www.ojebynsglas.se

Stockholm (Segeltorp):
Ekstroms glas
www.ekstromsglas.se

Strangnas:
Malarmontage Glas & Metall AB
www.malarmontage.se

Varberg:
Karlsson & Dahl Glasmasteri AB
www.karlsson-dahl.se

Vetlanda:
VPP System AB
WWW.Vpp-system.se



Med Schicos premiumprodukter skapar du boendekvalitet utover det
vanliga. Schiico ger dig en unik kombination av internationell design,
tysk kvalitet och svenskt hantverk.

Vi lagger stor vikt vid att skapa personliga och skraddarsydda losningar
av mycket hog kvalitet. Vara produkter utmarks av tidlos design, smart
teknik och hog energieffektivitet. Schico hjalper dig att forvandla din
husdrom till ett fardigt hem.

Schiico International KG
www.schueco.se

Schiico International KG

Tyskland - Filial Sverige

Hesselmans Torg 5

131 54 Nacka

Telefon: +46 8 442 76 00 A LL4

Epost: sverige@schueco.com S C H U CD



